
Es kommt nie und nimmer darauf an, 
was wir vom Leben zu erwarten 
haben, vielmehr lediglich darauf:

was das Leben von uns erwartet.

Viktor Frankl

Sinnwerkstatt

Meine Spur 
im Leben fi nden ...

Die Aufgabe wechselt nicht nur von 
Mensch zu Mensch entsprechend der 
Einzigartigkeit jeder Person,
sondern von Stunde zu Stunde, 
gemäß der Einmaligkeit jeder Situation. 

Viktor Frankl
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Was Sie erwartet

Ein unentgeltliches Gespräch in einer 
geschützten, persönlichen und vertrauten 
Atmosphäre. Jede Menge „Sinn-Impulse“ 
aus der von Viktor Frankl begründeten 
Logotherapie und Existenzanalyse.

Wenn Sie sich interessieren

können Sie gern einen Termin vereinbaren. 
Dabei lernen wir uns kennen und erwägen, 
ob wir uns mehr über Ihr persönliches Anliegen 
oder das Sinnthema austauschen. Sie ent-
scheiden, ob es bei einem einmaligen Treffen 
bleibt oder wir weitere Termine vereinbaren.

Ich freue mich darauf, mit Ihnen ins Gespräch 
zu kommen! 

 Hannes Häntsch Hannes Häntsch

Sinnwerkstatt
Ein Gesprächsangebot für 
Personen die nach mehr Sinn 
in ihrem Leben suchen.

Wenn Sie 

...  das Gefühl haben, mehr gelebt 
zu werden als zu leben

...  denken, es müsste doch noch mehr 
geben

...  sich fragen, wofür Sie eigentlich da 
sind

Immer wieder begegne ich Menschen, die 
solche Gedanken bewegen. Sie fühlen sich 
gesund oder haben vieles erreicht und 
sehnen sich dennoch nach einer tieferen 
Zufriedenheit.  

Die Sinnwerkstatt ist ein Gesprächs-
angebot für Menschen die nach mehr 
Sinn in ihrem Leben suchen. 

Sie bietet Ihnen einen Raum

  in dem Sie über Ihre ganz persönlichen 
Anliegen reden können

  in dem Sie ein Gespür für Ihre Empfin-
dungen und Ihre Werte bekommen

  in dem Sie erkennen, was für 
Sie wesentlich ist


